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ANG MAY AKDA

Ang may akda ay si Patrice Laizza D. Ringor, ipinanganak noong June
22,1996 sa Good Samaritan Hospital sa Cabanatuan City at siya ay nakatira sa
Pingol subd. Bantug, Science City of Mufioz Nueva Ecija. Isa siyang Roman
Catholic. Ang kaniyang mga magulang ay sina Marites D. Ringot at Onofre
“Jojo” S. Ringor Jr. (D). Nagtapos siya ng elementarya sa Mufioz Central School,
siya ay nag sekondarya sa San Sebastian School ng dalawang taon at lumipat sa
Mufioz National Highschool at doon nagtapos ng sekondarya, at nagtapos ng
Batsilyer ng Sining sa Sikolohiya sa Pampamahalaang Unibersidad ng Gitnang

Luzon, Lungsod ng Agham ng Mufioz, Nueva Ecija.

Siya ay may mga Extra Curricular Activities, katulad ng pagdalo noong
January 27-28, 2018 sa 31% Psychological Association of the Philippines — Junior
Aftiliates (Papja) na ginanap sa SMX Convention Center, na may temang
“Philippine Psychology Challenging Times”. At siya rin ay miyembro ng Sigma
Alpha Sorority CLSU Chapter taong 2016 hanggang ngayon, siya ay naging

Prime Sister Exemplar (PSE) simula noong 2017 hanggang 2018.



ANG MAY AKDA

Ang may akda ay si Janine S. Gaston, ipinanganak noong May 17, 1995 at
siya ay nakatira sa Purok 1, Pandalla Science City of Muifioz, Nueva Ecija. [sa
styang Roman Catholic. Ang kaniyang mga magulang ay sina Marilou S. Gaston
at Angelito D. Gaston. Nagtapos siya ng elementarya sa Pandalla Elementary
School at Gabaldon Elementary School at siya ay nag sekondarya at nakapagtapos
sa Mufioz National Highschool. Nag kolehiyo at kumuha ng kursong Batsilyer ng
Sining sa Sikolohiya sa Pampamahalaang Unibersidad ng Gitnang Luzon,

Lungsod ng Agham ng Mufoz, Nueva Ecija.

Siya ay may mga Extra Curricular Activities, siya ay miyembro ng Tau
Alpha/l.ambda Upsilon (TAU) taong 2013 at Bantay Kalikasan Society (BAKAS)

2013, CLSU Chapter.



PASASALAMAT

Naging posible itong aming tesina, dahil sa aming sarili, hindi magiging
matagumpay ang papel na kung hindi dahil sa mga taong patuloy na naniwala,
sumuporta at gumabay sa amin mula sa simula hanggang sa matapos ang tesinang
ito. Hindi man maiwasan ang pagsubok sa pagbuo ng papel na ito ay nakakataba

parin ng puso dahil hindi naming naramdaman ang pag-iisa sapaglaban na ito.

Una at higit sa lahat sa Panginoong Diyos na nagbigay ng pisikal na
kalakasan, katalinuhan, at gabay na siyang nanguna simula nung sinisimulan
naming ang papel na ito hanggang maayos naming naidefend at natapos ang
tesinang ito. Maraming maraming salamat Panginoon, walang sapat na salita ang
makakakatumbas sa kadakilaan mo upang maiparamdam namin sa iyo kung gaano

kami kasaya dahil hindi mo kami pinabayaan.

Sa aming mga kalahok, kami ay nagpapasalamat ng taos puso sa
paglitiwala, paglalaan ng oras sa pagbabahagi ng inyong karanasan upang mabuo
ang aming tesina. Sa aming tagapayo Ma’am Rosario Bulanan, kami po ay
nagpapasalamat sa inyong pag gabay at pagtatyaga sa amin upang mapaganda at
matapos ang aming tesina. Kung hindi po dahil sa inyo ay hindi namin matatapos
ang tesina na ito ng maayos. Maraming salamat po sa pagbabahagi ng inyong
kaalaman. Sa aming tagasuri Sir Robinson Lumontod Ill, kami po ay taos
pusong nagpapasalamat sa pagbabahagi ng inyong kaalaman upang mas
mapaganda pa ang aming tesina. Kami rin ay nagpapasalamat sa aming mga
mababait at maintindihing guro na si Sir Nixon, Sir Angelo at Ma’am Crisdell

na nagsilbing pangalawang magulang at kaibigan sa Departamento ng Sikolohiya.
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At sa aming mga magulang, Nanay Marilou, Tatay Angelito, Mommy Marites
na laging sumusuporta at nagsasakripisyo para kami ay mapag tapos ng pag aaral,
kami po ay lubos na nagpapasalamat sa inyong naguumapaw na pagmamahal
samin. At kay Daddy Jojo na nasa heaven, isa ka sa naging inspirasyon ko na
kahit wala kana sa mundong ito palagi ka parin nasa puso at isip ko. Hindi man
kami perpektong anak, ngunit para sa amin kayo ang pinaka perpektong magulang
para sa amin. Maraming salamat sa walang sawa niyong suporta, kayong mga
magulang namin ang naging inspirasyon naming upang mag-aral at gawin ang

tesinang ito.

Sa aming mga kaibigan, maraming salamat dahil hindi niyo kami iniwan.
Salamat sa suporta at tiwalang inyong ibinibigay na makakaya naming ang lahat
basta tiwala lang, kayo ang aming naging sandalan sa tuwing nanghihina na an
gaming kalooban at nais ng sumuko na lan. Isa kayo sa naging inspirasyon
naming upang matapos ang papel na ito. Sa walang sawa niyong pag-papaalala na

gawin naming an gaming tesina, maraming salamat sa inyo.
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ABSTRAK

RINGOR, PATRICE LAIZZA D. at GASTON, JANINE S., Departamento ng
Sikolohiya, Kolehiyo ng Sining at Agham, Central Luzon State University,
Lungsod ng Agham ng Mufioz, Nueva Ecija, Philippines, JUNE 2018,
KARANASAN NG BABAENG HIWALAY SA ASAWA NA UMIBIG SA
LESBIAN

Tagapayo: Maria Rosario 1. Bulanan

Isang kwalitatibo ang pag-aaral na ito na naglalayong alamin ang karanasan
ng babaeng hiwalay sa asawa na umibig sa kapwa niya babae, partikular na ang
mga katanungang kung paano napaibig ang babaeng hiwalay sa asawa sa lesbian,
anu-ano ang mga suliranin sa pakikipagrelasyon sa lesbian at anu-ano ang mithiin
ng babae at lesbian sakanilang relasyon. Nakipagkwentuhan ang mananaliksik sa

mga kalahok kung saan thematic analysis ang ginamit sap ag-aanalisa ng datos.

Lumabas sa pag-aaral na ito na nagsimula sa pagiging magkaibigan at
habang tumatagal ay nauwi ito sa pag-iibigan at nahulog ang kalooban ng babae
dahil sa pagiging malambing at pagiging maalaga ng lesbian at ang pagbabago ng
seskwal na oryentasyon ng isang babae ay isa sa maaring naging dahilan upang
umibig ang isang babaeng hiwalay sa asawa sa isang lesbian. Ang sexual fluidity
ay nangangahulugan na maaaring magkaroon ng sekswal na pagnanasa sa parehas
na kasarian at maaaring magbago sa paglipas ng panahon. Nakita sa pag-aaral na
ang pangunahing naging suliranin ng mga kalahok ay ang hindi matanggap ng

magulang ng babae ang relasyon nila sa lesbian. Lumalabas sa pag-aaral na ito na



ang pangunahin nilang mithiin ay ang ipakita sa pamilya nila at sa ibang tao na

nakapaligid sa kanila na hindi sila nagkamali sa naging desisyon nila.
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