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“Success comes to those who seek and find it in every step of the way.”
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highschool. Kay Kuya Mon, I am really grateful to have you as my brother. Thank you
for sharing your learnings and for imparting life skills necessary for me to live in this

world. Salamat kasi kahit gaano kagastos ang buhay kolehiyo at halos sa akin lang
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Para sa kaibigan kong si Keng, salamat sa suporta at paniniwala. Sorry sa mga
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madaling-araw. Jaymee, kaunting panahon nalang magsusuot na tayo ng itim na toga at
diploma. Ilang araw nalang makakapagpalit na tayo ng bagong profile picture. Salamat sa

mga kuwentuhan, kautuan at mga kalokohang kasama kayong dalawa.

Sa mga hambog kong friends, Mj, ang paranoid at competetive kong beshy sa
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ito. Ate Am, sa suporta ninyo ni Mj a akin lalo na sa araw ng aking defense. Ate

Camille, sa pagiging tunay at matabang kaibigan. Thank you sa suporta at paniniwala ate.



Ron, Christian, Jogie salamat sa pagpapalakas ng loob ko mga bes. Naniwala kayo na

kaya ko maging sa mga panahong hindi na ako naniniwala sa sarili ko.
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Sa lahat ng mga pangalang nabanggit sa iba pang mga hindi nabanggit, salamat

sapagkat kayo ang dahilan ng kung ano ako ngayon. Kayo ay bahagi ng tagumpay na ito.
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ABSTRAK
BUENO, MARIA FLORDEILIZA R. Batsilyer ng Sining sa Sikolohiya, Departamento
ng Sikolohiya, Kolehiyo ng Sining at Agham, Central Luzon Statement, Lungsod Agham
ng Mufioz, Nueva Ecija. KARANASAN NG MGA INANG MAY KADETENG
ANAK NA NAMAMALAGI SA AKADEMYA.

Tagapayo: WAWIE DG. RUIZ

Ang kwalitatibong pag-aaral na ito na naglalayong pag-aralan ang karanasan ng
mga Cadet’s Mom o ina ng mga kadete. Ang mga kalahok sa pag-aaral ay nasa edad
apatnapu’t anim pataas hanggang limampu’t limang taong gulang at unang pagkakataon
pa lamang na magkaroon ng anak na kadete. Pakikipagkwentuhan ang naging daloy ng
pakikipag-usap ng mananaliksik sa mga kahok kung saan interpretative
phenomenological analysis ang ginamit sa pag-aanalisa ng mga nakalap na datos.
Lumabas sa pag-aaral na ang mga inang may anak na kadete ay nakararanas ng
negatibong paghihirap sa aspetong pisikal, mental at emosyonal. Madalas silang
nakakaramdam ng lungkot, kaba, takot, pangungulila, pag-aalala, sakit at
disappointments sa ilang pagkakataon. Sa kabilang banda, ang pagkakaroon ng anak na
kadete sa prestihiyoso at iginagalang na akademya ay nagdudulot din sa kanila ng
positibong mga damdamin at karanasan katulad ng Kkarangalan, kaligayahan, self-

Julfillment at paggaan ng pamumuhay.

Keywords: Ina, Karanasan, Anak, Kadete, Akademya
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