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Abstrak

Ang pag-aaral na ito ay isang kwalitatibo na naglalayong alamin ang karanasan ng
mga babae na mayroong asawa na mas bata kaysa sa kanila. Humanap ng apat na kalahok
ang mga mananaliksik at ang mga ito ay kailangang mayroon ng mga sumusunod na
katangian; (1) Kailangang may anak ang mag asawa kung saan ito ay biological o
legitimate. (2) Parehong may trabaho. (3) Sila ay kasal. (4) Parehong dalaga/binata noong
nagkakilala at bago ikasal sa isa’t-isa. Ang ginamit na teoretikal na balangkas upang

maanalisa ang mea datos ay ang Interpretative Phenomenological Analysis (TPA).

Lumabas sa resulta na ang pangunahing nagtulak sa kanila upang magpakasal ay
ang kanilang pansariling kagustuhan katulad ng kanilang pag nanais na magkaroon ng
sariling pamilya, at maranasan na magkaroon ng katuwang sa buhay. At katulad sa mga
pangkaraniwang mag-asawa ay may mga suliranin rin na kinakaharap ang mga kalahok.
Ayon sa resulta ng pag-aaral, ay ang mismong agwat ng edad na nagdudulot ng
pagkakaiba ng mag-asawa ang pangunahing suliranin. Mapapansin na lahat ng asawa ng
kalahok ay mas mababaw ang pagtingin pagdating sa kung paano dadalhin ang mga
responsibilidad sa iba’t-ibang aspeto ng kanilang pamilya na nagiging sanhi ng labis na
pagtatalo. May mga pagbabago na naranasan ang mga kalahok at ito ay ang pag aadjust
na nagkaroon ng negatibo at positibong pagbabago na narasan bilang may asawa na mas

bata.
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