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PASASALAMAT

Marami mang pagsubok at hirap ang aking pinagdaanan sa aking paggawa ng aking
tesina, alam kong hindi ko magagawa ang lahat ng ito kung wala ang tulong at suporta ng mga
taong nagsilbing dahilan upang ipagpatuloy ko ang aking laban at pagpursigihan ang aking tesina

ppang ito ay matapos,

Unang una, nagpapasalamat ako sa Poong Maykapal na Siyang hiningian ko ng labis na
lakas ng loob kaalaman upang maisagawa at matapos ang aking tesina. Sa kabila ng mga
ppagsubok na akig ppinagdaanan ay Siya ang labis na nagbigay sa akin ng kaalaman pang
matapos ang aking Gawain at gumabay sa akin pang habaan ang pasensya at magkaroon ng sapat

na lakas ng loob sa kabila ng lahat ng hirap na aking pinagdaanan.

Nagpapasalamat ako sa aking mga magulang, Mama Elsa at Papa Marlon na walang
sawa ang pagsuporta sa akin sa lahat ng bagay lalo na sa mga panahong pasuko na ako sa buhay.
Labis akong nagpapasalamat sa kanila sapagkat sila ang naging inspirasyon ko upang kayanin
ang bawat dagok ng buhay. Sila ang di nawala sa aking tabi sa lahat ng larangan sa aking buhay.
Nagpapasalamat rin ako sa aking mga kapatid na sina Ronnel at Billy na nagsilbing motibasyon
ko pang magawa ng mas maayos ang aking tesina. Salamat sa pagpapalakas ng loob ko. Salamat
sa pagmamahal niyo na walang limitasyon. Nagpapasalamat ako sa aking mga pinsan na sina ate
Jing at ate Honey na nagpapaalala na kayang kaya ko ito. Salamat sa walang sawang
pagpapalakas ng loob at suporta sa aking mga desisyon sa buhay. Nais ko rin magpasalamat kay
Archie Carino na palaging nandyan nakikinig sa aking mga hinaing sa buhay at kailanman hindi
nawala sa aking tabi. Salamat sa walang sawang suporta at pagpapaalala na wag sumuko dahil

may plano si Lord.



Nagpapasalama ako kay Ma’am Chrisdell Munsayac na nagbigay suporta sa aking
paggawa ng tesina. Salamat sa mga payo na nagsilbing inspirasyon pang ituloy ko ang buhay.
Salamat kina Jhepoy Biano at Nicole Vidad sa tulong sa aking tesina, kay Jogie Caccam na
walangs sawang makinig sa aking mga hinaing sa buhay at taga payo lalo na sa aking mga
maling desisyon sa buhay. Kina Christian Carnate, Shiela Teruel, Jaymee Abedoza, Kenneth
Muncal, Precious Casero, Jonathan Ramos na aking mga kaibigan na nakasama ko sa lahat ng
kasiyahan sa buhay kolehiyo ko. Salamat sa samahang walang iwanan. Salamat sa pagdamay sa
kalokohan, tawanan at kabugkan sa buhay, PNR days! Salamat Keng Javier sa pagppapatawa.
Kahit maliliit na bagay ay lubos kong hinuhugutan ng kasiyahan at moibasyon sa buhay. Salamat
kina Daisy Saberon, Anne Montoyo, Sherma Manuel, Aj Abelgos, Shikina San Juan, Pam
Lipana, Psychological Society. Salamat Flor Bueno sa pagdamay sa panahong lugmok ang

aking buhay. Salamat sa inyo.

Para naman sa aking mga naging karamay sa aking pag gawa ng tesina na sina Sir
Robinson Z. Lumontod 111 na aking tagapayo na hindi ako iniwan sa ere at buong suporta sa
aking paghahabol upang matapos ang aking tesina. Salama sa mga tyansa na iyong ibinigay Sir,
panghabang buhay ko po itong ipagpapasalamat. Salamat po sa lahat ng tulong a pagbibigay
payo sa akin sa paglalakbay ko sa aking pag gawa ng aking tesina. Gayundin sa aking tagasuri na
si Ma’am Myles, salamat po sa pagtyatyaga sa pagbabasa at pagbibigay payo pang makahabol
ako at matapos ko ang aking tesina. Salamat po Ma’am sa mahabang pasensya na inyon inilaan
sa aking papel. Nagpapasalamat rin po ako sa aming tagapangulo na si Sir Anggo na walang
sawa Sa suporta at sa pagsasabi na kaya niyo yan. Malaking ulong po ang motibasyon na aking

naririnig sainyo. Salamat po sa kabaitan ng inyong puso na nagsilbing inspirasyon sa akin upang



hwag sukuan basta basta ang aking tesina. Lubos po akong nagpapasalamat sainyo. Salamat po

sa malawak na pag iinindi at pagbibigay ng mahabang mahabang pasensya. Salamat po.

Nagpapasalamat rin po ako sa aming mga naging kalahok sa tesinang ito. Kng hindi dahil

sa pagpayag ninyo na makiisa sa aking pag aaral ay hindi ko matatapos ito. Salamat sa paglalaan

ng inyong oras.
Salamat muli sa inyong lahat!

Brenda S. Garganta

Mananaliksik



PASASALAMAT

Ang mananaliksik ay nagpapalamat sa lahat ng tumulong upang matapos ang pag aaral
na ito, unang una na rito ang kanyang ang panginoon na nanjan sa pag gabay at at
aking mga magulang na palaging bilin na mag ingat sa lahat ng ginagawa at tulong sa

pinansyal.

Nagpapasalamat rin sa kanyang mga kaibigan na handang tumulong ano man ang
mangyare, nagpapasalamat rin ang mananaliksik sa piso printing na lagging anjan
kapag magpaprint at lalong lalo na sa panginoon na gumagabay saan man kami
mapunta, nag papasalamat rin ang mananaliksik sa kanyang adviser sa pag-aaral dahil
kahit na anong mangyare ay nanjan sya para tumulong at magbigay ng dagdag

kaalaman para mas mapaganda ang kalalabasan ng papel.

Nag papasalamat din kami sa aming Adviser na si (Sir Robinson Lumontod III)
at DRC na s1 (Sir Angelo Dullas) pati narin sa aming Critic na si ( Maam Mylene G.
Sacro) upang mapaganda an gaming pag aaral at para matapos na ito at para narin

makapagtapos kami at makagraduate na.

Nag papasalamat rin ang mananaliksik sa mga kaibigan na lagging anjan para
gumabay at para palubayin ang sama ng loob at lagging nagbibigay ng lakas ng loob

para lumaban upang matapos itong pag aaral na ito.

Nag papasalamat rin ang mananaliksik sa kanyang kasintahan na si Meryl S.
Dangol na lagging nanjan para sumoporta at laging magpaalala at magpalakas ng loob

sa tuwing akoy pasuko na lagging nanjna para pasatyahin ang mananaliksik at para



pagaanin ang loob ng mananaliksik. Nariyan rin upang tumulong ang mga lolo at lola
ko para lagging gumabay at sa tuwing umaga ay lagi ng nakahanda ang aking pagkain

upang pumasok at magkaroon ng lakas ng katawan at sapat na katalinuhan.

Nag papasalamat rin ako sa pamilya ko lalong lalo na sa ate, mama at papa ko
na binuhos ang lahat upang makatulong at matapos lamang itong pag aaral na aming
isinasagawa, dahil hindi nila ako binigo at nanjan sila parate upang sabihan ako at
palakasin ang loob ko.At syempre ang panginoon na lagging gumagabay sa amin at
nilalayo kami sa anumang kapahamakan upang malampasan ang mga pagsubok at para
makapag aral ng mabuti.

Phillip Jino S. Lictawa
Mananaliksik
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ABSTRAK

Garganta, Brenda S. at Lictawa, Phillip Jino S. Batsilyer ng Sining sa Sikolohiya,
Deartamento ng Sikolohiya, Kolehiyo ng Sining at Agham, Central Luzon State University,
Lungsod ng Munoz, Nueva Ecija. KARANASAN NG MGA BEAUTY QUEEN SA

PATIMPALAK NG KAGANDAHAN.
Tagapayo: Robinson Z. Lumontod

Pokus ng pag aaral na ito ang karanasan ng mga beauty queen sa patimpalak ng
kagandahan, na alamin ang suliranin, pagharap sa suliranin, karanasan sa pagkatalo, social
support, aral at mithiin sa kanilang buhay. Ginamit ang modelo ng pagdadala upang mas lalong

maintindihan ang bawat detalye.

Ginamitan ng kwalitatibo ang pag aaral upang mas maintindihan ang mga naging
karanasan ng mga beauty queens. Apat lamang ang piniling kalahok at pawing mga babae na

may edad 18 hanggang 25 na taong gulang.

Lumabas sa pag aaral na ito na maraming naging karanasan ang mga beauty queens na
naging sanhi ng pagkakaroon nila ng mas mahabang pasensya, tiwala sa sarili, pagkakaroon ng
maraming bagong kaibigan at pabbuklod buklod ng mas matibay na relasyon sa pamilya ng mga
kandidata. Ginawa nila ang kanilang mga karanasan pang maging inspirasyon at motibasyon sa
kanilang buhay. Nagkaroon din ng mga posiibo at negatibong aral sa kanilang buhay. May mga
mithiin ang bawat kandidata upang ipagpatuloy ang kanilang laban sa kabila ng kanilang mga

karansan sa pagkatalo.
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